27 T PastorbZ

el
MENSAISCUOLIA a
RRIMARIA ISSETTIMANA

lunedi martedi mercoledi  giovedi venerdi

penne al
sugo di pasta al riso e pasta al
tonno riso e patate forno lenticchie pesto

bastoncini polpettine
di schiacciatina| prosciutto di vitello al
secondo merluzzo di vitello cotto mozzarela | pomodoro

zucchine spinaci al carote insalatadi | patate al
gratinate vapore julienne pomodori forno
v'LHf

Comune di
MOLFETTA



W@W&
ISETTIMANA

lunedi martedi mercoledi | giovedi venerdi

orecchiette ravioli in
riso e pomodoro e brodo maccheroni
piselli basilico vegetale |pastaececi| gratinati

lonza di polpettine petto di
prosciutto | maiale al di pesce pollo omelette al

secondo cotto forno impanate arrosto prosciutto

carote fagiolini insalata patate al
julienne all'olio mista forno pomodori

Comune di
MOLFETTA




Eoda o Pastord?

martedi mercoledi giovedi venerdi

risotto alla
fusilli al pasta e cremadi | lasagna al
pomodoro | lenticchie | zucchine forno

salsiccia di cotolettadi| faccinedi

secondo ricotta maiale mozzarella pollo pesce
insalata patate al insalata di zucchine | spinacial

mista forno pomodori trifolate vapore

Comune di
MOLFETTA




\

W%@ﬂ IMANA

martedi mercoledi  giovedi venerdi

grattini in
cavatelli al brodo pizza di lasagna al
lenticchie | pomodoro vegetale patate forno

vele di

frittata di | schiacciatina mare al
secondo scamorza verdure di vitello mozzarella forno

insalata patate al carote zucchine
mista forno julienne trifolate

Comune di
MOLFETTA
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L s SEmANA

lunedi martedi mercoledi  giovedi venerdi

pasta e orecchiette

risottoal | verdure di pizza al sugo di pasta e
pomodoro | stagione margherita | polpette | lenticchie

polpette di
arista al crocchette | vitelloal | prosciutto

secondo limone ricotta di pesce sugo cotto

Comune di
MOLFETTA




